JIDELNI ZAZNAMY

Jméno Datum Télesnd aktivita Soucet KJ | primér KJ | Vahovy ubytek za tyden
Doba jidla |Co jsem snédl(a) - vypil(a) Mnozstvi | KJ Kde jsem jedla S kym Co jsem pii tom | Hlad |Nalada
od do délala +0- |+0-




